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Saludo de la 
Presidenta 

 
 
 
 
 
 
Queridos amig@s: 
 
En la Fundación Horizontes Abiertos hemos sido testigo de un 2024 que ha venido marcado por las 
incertidumbres y los cambios sufridos por un mundo cada vez más complejo e incierto en el que la 
población en general y la más vulnerable en particular sufre de forma más directa situaciones de 
extrema necesidad con hambrunas, guerras y diversas situaciones que agravan aún más si cabe, su 
situación de vulnerabilidad. Y es en este entorno en el que todos los que formamos parte de la  
Fundación -personas voluntarias, profesionales, patronato, socios, amigos, colaboradores en general- 
seguimos trabajando cada año con la misma ilusión y empeño para poder dar respuesta a estas 
necesidades y consolidando nuestros proyectos, la mayoría de ellos iniciados hace más de 55 años. 
 
En el año 2024 seguimos avanzando por el camino iniciado por nuestro fundador, el padre Jaime 
Garralda, S.J. con una mirada renovada cada año y con la energía que nos da saber que nuestro 
trabajo, ayuda y apoyo a las personas en severa exclusión social les facilita que puedan retomar sus 
proyectos vitales , reinsertarse en la sociedad y tener un horizonte amplio y abierto. 
 
Quiero destacar una vez más en 2024, el papel clave de nuestro Voluntariado que continúa su gran 
labor social y, entre otros hitos, hemos conseguido seguir mejorando nuestros proyectos Arrupe y 
Javier, un paso adelante, primeras casas de permisos penitenciarios, potenciar el programa de 
actividades en la Unidad de Madres del Centro Penitenciario de Fontcalent (Alicante) que incluye 
actividades tanto dentro como fuera de la cárcel. Asimismo, hemos seguido atendiendo a mujeres 
con niños en situación de severa exclusión social y vulnerabilidad, tanto en su estancia en la cárcel 
como en nuestros hogares de acogida, a personas sin hogar enfermas que necesitan de una casa y 
unos cuidados para su recuperación y a personas con adicciones que buscan apoyo para su 
recuperación. Apostamos  por la formación de nuestros beneficiarios y por la transformación digital 
para adecuarnos a una sociedad cada vez más digitalizada, para que nadie se quede atrás, con el 
arranque de nuestra Aula Digital y nos apoyamos en la comunicación como un eje vertebrador de 
todas las acciones que llevamos a cabo para darlas  cada vez mayor visibilidad. 
 
Muchas gracias a todos los que hacéis posible que estos y otros proyectos sean una realidad, 
especialmente al equipo de la Fundación por su dedicación, a los voluntarios que suman su esfuerzo e 
ilusión, al Patronato por su ayuda y a nuestros socios, empresas, entidades y fundaciones privadas 
por su generosidad. Con todas estas contribuciones, reiteramos nuestra apuesta por la misión de 
trabajar en la lucha contra la pobreza y la exclusión social, aumentando cada año nuestra huella 
social. 
 
Maria Matos de Careaga 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Nuestra historia y 
nuestro equipo 
 

 

 
Fundada por el Padre jesuita Jaime Garralda,  la Fundación Padre Garralda-
Horizontes Abiertos lleva más de  55 años dedicada a la integración social de 
las personas más desfavorecidas, generando y potenciando otra oportunidad 
para un proceso de cambio basado en la confianza, el respeto y la ilusión:  
personas sin hogar enfermas, presos sin recursos ni familia, personas con 
adicciones y mujeres con hijos con múltiples vulnerabilidades. Su origen está 
en el contexto penitenciario.  
 
El Padre Garralda, junto con un numeroso grupo de voluntarios, ayudaban a 
los presos de aquella época a rehacer sus vidas una vez cumplida su deuda 
con la Justicia. Todos los proyectos de la Fundación se han puesto en marcha 
gracias a la colaboración desinteresada de más de 1.000 voluntarios 
presentes en Andalucía, Alicante, Madrid y Castilla León.  
  
Contamos con un equipo multidisciplinar de más de 150 profesionales, 
psicólogos, trabajadores, educadores e integradores sociales, personal 
sanitario, educadores infantiles, psicólogos infantiles que cuentan con la 
experiencia requerida para intervenir y trabajar con personas en  severo 
riesgo de exclusión social. 
 
Nuestro Patronato está compuesto por 10 personas con diferente perfil y 
alto compromiso con la misión de la Fundación. 
 
 

NUESTRO PROPÓSITO 
 
Acoger, Proteger, Ayudar, Potenciar y Acompañar a las personas en exclusión 
social severa 

https://horizontesabiertos.org/nuestro-trabajo/personas-enfermas-sin-hogar/
https://horizontesabiertos.org/nuestro-trabajo/reinsercion-social-de-reclusos/
https://horizontesabiertos.org/nuestro-trabajo/enfermos-drogodependientes-con-patologias-anadidas/
https://horizontesabiertos.org/nuestro-trabajo/enfermos-drogodependientes-con-patologias-anadidas/
https://horizontesabiertos.org/nuestro-trabajo/madres-en-riesgo-de-exclusion-social/
https://horizontesabiertos.org/quienes-somos/nuestro-fundador/
https://horizontesabiertos.org/quienes-somos/nuestro-fundador/
https://horizontesabiertos.org/quienes-somos/nuestro-fundador/
https://horizontesabiertos.org/quienes-somos/patronato-y-equipo/


MAGNITUD SOCIAL 
Impacto en cifras 

(2024) 

1.500 
pernoctaciones de 

reclusos de segundo  
grado 

  
2.000  

personas 
atendidas 

300 
permisos 

penitenciarios 
disfrutados en 

nuestros hogares 

50 
 internos atendidos en el 

Módulo 2 del Centro 
Penitenciario de Segovia 

900 
reclusos/as han 

realizado cursos y 
talleres en los CP 

 10  
personas (5 madres  con 

sus 5 hijos)  
cumpliendo condena en 

nuestros hogares 

17 
hombres residiendo hasta 

que han obtenido la libertad 
definitiva 

192  
personas 

rehabilitándose y  
superando 
adicciones 



MAGNITUD SOCIAL 
Impacto en cifras (II) 

(2024) 

 31 madres y 35 menores 

en prisión realizando 
actividades de ocio y tiempo 

libre 

2.000  
personas 
atendidas 

 12 
mujeres 

insertadas 
laboralmente 

19 madres y 16 
menores en exclusión 

conviviendo en los 
hogares 

 

70 
Nuevos 

voluntarios 

350  
horas de 

formación de los 
voluntarios 

9 
Personas sin hogar 

enfermas o 
convalecientes 

cuidadas 

 2 mujeres y 3 menores 

refugiados de la guerra de 
Ucrania reciben apoyo 

residencial 



El trabajo de la Fundación 
Horizontes Abiertos 

 
 



Fundada por el padre jesuita Jaime Garralda, la 
Fundación Horizontes Abiertos es una ONG 
que lleva más de 55 años dedicada a la 
integración social de las personas más 
desfavorecidas. 

Facilitamos una vida normalizada a 
las personas más vulnerables 

• Niños que viven en prisión. 
• Madres en severa exclusión social. 
• Reinserción social de personas reclusas. 
• Personas con adicciones. 
• Madres y niños refugiados de la guerra de Ucrania 
• Personas sin hogar enfermas y/o convalecientes. 



Nuestro 
trabajo 

1. PENITENCIARIA 
• 3 casas de permisos para hombres con 18 plazas residenciales en Madrid. 

• 1 vivienda dependiente de prisión para madres en cumplimiento con niños 
con 10 plazas. 

• Talleres para internos en 10 centros penitenciarios de Andalucía, Castilla-
León, Comunidad Madrid y Comunidad Valenciana. 

• Gestión del módulo 2 del Centro Penitenciario de Segovia para reclusos 
drogodependientes. 

• Salidas con los niños de las cárceles de Alicante y Sevilla. 

• 95 plazas residenciales en 
Madrid con apoyo al 
tratamiento de rehabilitación 
de pacientes con adicciones y 
con enfermedades psiquiátricas 
y orgánicas asociadas. 

2. ADICCIONES 



3. MADRES CON MENORES A SU CARGO 

• 4 viviendas en Madrid para madres con niños, ex-reclusas, 
víctimas de violencia o en riesgo severo de exclusión 
social, con capacidad para 40 personas. 

Nuestro 
trabajo 



• 1 casa en Madrid con capacidad 
para 8 hombres sin hogar 
enfermos o convalecientes 

4. PERSONAS SIN HOGAR 

Nuestro 
trabajo 



 

 

 

En el desarrollo de las acciones 
enmarcadas en nuestra misión, 

contribuimos al cumplimento de la 
Agenda 2030 de las Naciones a través 

de los siguientes Objetivos de 
Desarrollo Sostenible:  



Resultados logrados  



Pioneros 
en Acción 
Social 

55 años transformando la Sociedad 

A día de hoy, la Fundación se 
mantiene como una de las ONG 
nacionales más populares y con 
mayor capacidad de respuesta a los 
problemas sociales de los 
colectivos severamente excluidos, 
así como un colaborador necesario 
de la Administración Pública para 
atender a los mismos. 

• Hemos contribuido a que más de 40.000 personas se planteasen 
una reorientación en su vida, teniendo una nueva oportunidad. 

• Hemos ayudado a cerca de 2.000 bebés que a lo largo de estos 
años han estado en la cárcel con sus madres. 

• Atendimos a 6.000 personas para que salieran de las adicciones. 



250 personas 
residiendo con 
nosotros cada 

día 

Atendemos a 
más de 2.000 
personas al 

año 



Nuestro 
VOLUNTARIADO 2024 

• Todos los proyectos se han puesto en 
marcha gracias a la colaboración 
desinteresada de más de 1000 voluntarios 
presentes en varias localizaciones 
españolas, principalmente en Andalucía, 
Alicante, Valencia y Madrid. 

• Las principales actividades que desarrollan 
están encaminadas al acompañamiento de 
todas las personas que atendemos, bien a 
través de actividades de ocio saludables 
para menores y adultos, en talleres 
formativos y terapéuticos o favoreciendo el 
aprendizaje de habilidades personales, 
sociales y laborales. 

• La Fundación entiende el voluntariado 
como su motor principal. La experiencia nos 
indica que es esencial para el crecimiento 
personal de los colectivos excluidos sentirse 
queridos y apoyados por personas, que sin 
ser de su círculo propio, les apoyan en su 
etapa de inclusión social. 



Nuestros datos de 
voluntariado 

60 voluntarios  compartiendo con los 
niños que viven en la cárcel diferentes 

momentos de diversión: salidas a 
parques, zoo, playa los fines de semana, 
celebración de cumpleaños, disfrutando 

las vacaciones 

7 voluntariados corporativos únicos: 
• AESOP 

• Ayuntamiento de Villanueva de la 
Cañada 

• Colegio Padre Garralda 

• Colegio Paraíso Madrid 

• Colegio Nuestra Señora del Recuerdo 

• Fundación SACYR 

• Fundación Real Madrid 

Volver al índice 

6 voluntarios acompañando a personas 
sin hogar enfermas a sus citas médicas y 
a realizar sus gestiones administrativas de 

regularización de papeles 

3 voluntarios desayunando los 
miércoles con las personas reclusas que 
disfrutan de sus permisos penitenciarios 

en nuestros hogares 

14 voluntarios realizando actividades 
de ocio y deportivas con personas con 

adicciones 

Horas de actividades 



Proyectos ejecutados en 2024 



•Proyecto Javier: Vida en libertad 

Preparar para la vida en libertad a personas reclusas 
Se han atendido: 

- En segundo grado penitenciario: 283 personas 

- En tercer grado penitenciario: 12 personas 

- En libertad condicional: 5 personas hasta que han accedido a la 
libertad definitiva 

Los usuarios acceden al recurso  para disfrutar entre 3-6 días de permiso, 
siendo el número de pernoctaciones de 1.554. 

Se atiende a extranjeros o españoles que cumplen condena lejos  de su 
residencia o que carece de apoyos familiares. La distribución según 
nacionalidad: 

 

Programas área 
Penitenciaria (I) 

Procedencia 

América 19,21%

África 29%

Europa 44,21%

Asia 3,93%

Los Centros Penitenciarios desde donde acceden a disfrutar de sus permisos 
son los ubicados en la Comunidad de Madrid, CP de Valdemoro, CP de 
Navalcarnero, CP de Soto del Real, CP de Aranjuez, y CP de Estremera y de las 
provincias de los Centros Penitenciarios de Ocaña, de Segovia, Soria y Palencia. 



•Proyecto CT Loyola 
Deshabituación  del consumo de sustancias tóxicas  
Se han atendido a 50 internos en el módulo 2 del Centro Penitenciario 
Segovia 

•Proyecto Gárate 
Talleres formativos y educación en prisión 
- 900 internos realizando cursos y talleres 

•Proyecto Ellacuría 
Permitir que las madres terminen su condena sin tener 
que separarse de sus hijos con edades comprendidas 
entre los 3-6 años 
- Se ha atendido a 10 personas (5 mujeres y 5 menores) 

- Todos los niños han sido escolarizados 
- Inserción laboral lograda del 47% 

•Proyecto Kostka 
Actividades de ocio y tiempo libre para niños, menores de 
3 años, que viven en prisión con sus madres 
Se han beneficiado 78 personas 

- 41  niños 

- Sus 37 madres 

 

 

 

Programas área 
Penitenciaria (II) 



Centro de Rehabilitación 
Padre  Garralda 
Cubrir necesidades básicas y dar 
tratamiento que permita mantener 
la abstinencia de sustancias y evite 
los reingresos hospitalarios 
192 personas atendidas 

Programa 
área 
adicciones 

Programas 
área Mujer e 
Infancia 

 
Proyecto Strada 
Acoger y proporcionar un 
itinerario de recuperación del 
daño sufrido por las madres y 
niños víctimas de violencia y 
exreclusas. 
- Personas atendidas: 170 mujeres y 

120 menores.  

- Se han realizado 1.100 sesiones de 
atención psicológica 

- 78 menores han realizado salidas 
lúdicas con sus madres 

 



 

 

 

− 9 personas atendidas 

− 9 usuarios cursaron algún tipo 
de formación (laboral, idiomas, 
informática, etc.) 

− 4 usuarios incorporándose al 
mercado laboral 

 

Programa 
área Personas 
Sin Hogar 

 
 
 

Proyecto Arrupe 
 
 
Proporcionar ayuda y cuidados a personas sin hogar enfermas 

o convalecientes 
 



   Proyecto Loyola Voluntariado 
 

Promover la acción voluntaria y contribuir a la 
sensibilización social 

 
 51 personas se han incorporado como voluntarios 

 Han  recibido 400 horas de formación 

 Se han retomado los “Encuentro de Voluntarios” en los que se 
comparten experiencias. 

 

 

 

Programas área 
promoción del 
voluntariado 



Reconocimientos Públicos 



Desde el inicio la Fundación Horizontes Abiertos ha 
recibido más de 200 reconocimientos, entre otros: 

Medalla al Mérito 
Penitenciario 

1992 
2003 
2007 
2011 
2012 

 

 
 
 
 

Más de 200 reconocimientos públicos 
 

Reconocimiento de la 
Comunidad de Madrid a la 
labor de la Fundación con 

reclusos y ex-reclusos 
2019 
2020  

 

 
Premios Derechos Humanos 

del Consejo General de la 
Abogacía 

2006 

 Nombramiento “Miembro de 
Mérito” de la Fundación 

Carlos III 
 

 

Medalla de Oro del 
Ayuntamiento de Madrid 

2012 

 

Premio Estatal de 
Voluntariado 

2011 
2016 

 
 

 

Premios Sostenibilidad 2023 de 
Multinacionales con España a la 

Mejor Iniciativa del Tercer Sector 

 
Reconocimiento a La Excelencia en 

Bienestar Emocional 2024, por la UNIR 

 

Premio Iberoamericano de la 
Solidaridad 2023 

 



Colaboración con 
instituciones 



 
 

ODS 1 . Fin 
de la pobreza 

Colaboración y sinergias con instituciones públicas y privadas 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Colaboración y probonos con entidades 
privadas 

Colaboración y convenios con organismos públicos y 
entidades educativas 



Informe económico 



Informe económico  
2024 



Creemos en un mundo más justo y trabajamos  
para generar nuevas oportunidades 



 
 

 Con los resultados alcanzados se contribuye al cumplimiento de los valores 
y misión de la Fundación y a la mitigación de las desigualdades sociales.  

 
 

https://horizontesabiertos.org/ 
 
 
 

https://horizontesabiertos.org/
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